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地域密着型老人福祉施設 けやき 

岡山市南区築港元町2-31 

ＴＥＬ（086）263-7500 

 去年の7月より、施設栄養士をさせていただいてる足立と申します。

ご利用者様に安全で美味しい食事提供ができるよう調理員とともに日々

頑張っています。毎月、季節の果物を使用した手作りおやつの提供や多

職種と協力し合い音楽カフェの開催などにも取り組んでいます。ご利用

者さまに施設生活を少しでも楽しんでいただけるよう食を通して、支援

できるよう日々勉強していきたいです！どうぞ、よろしくお願いいたし

ます。 

ピアノ譲り受けました。 
   同じ一耀会の「うららか」より、電子

ピアノを譲って頂きました。前回の「けや

きの木」でピアノの寄贈を呼びかけ、さっ

そく譲り受けるとはなんと幸運。緑の木々

見える１Ｆに配置し、音楽カフェ・レクリ

エーション時など,ピアノの演奏を楽しん

で頂いています。 
 また、「ドラム」も頂きました。誰が叩

けるの？という声もありましたが、音楽カ

フェでドラム、ピアノ、トランペットや

サックスなど「ジャズ」でもできれば素敵

かなと思い、譲り受けたものです。 
 毎月、最終木曜日の１５時より、１００

円にて生演奏と喫茶が楽しめます。（８月

より最終金曜日の１５時）地域のみなさま、

是非お越しください。 
 ７月はフルート、８月はフリューゲルホ

ルン演奏の予定です 

 

 

小規模多機能型居宅介護は通い・宿泊・訪問

サービスが受けられます。  

ご相談は、坂東、若原まで 

けやきではｔｗｉｔｔｅｒをしてい

ます。右のＱＲコードにて是非アク

セスしてみて下さい 

クラリネットの音

色を楽しみました♪ 

今回のおやつは、アイ

スをコヒーゼリーに乗

せ提供しました。 

青空の下で誕生日会をしました。 

管理栄養士  足立 奈美 

施設長  高田 真也 
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